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Erste-Hilfe-Kurs
fur Juleica, Fuhrerschein uvm.

Sa, 12. Dezember 2026

Ort Merzhauser Str. 111, 79100 Freiburg
Uhrzeit 09:00 - 17:30 Uhr
Kosten Teilnehmende unter 27 Jahren: 35 €

Teilnehmende Uber 27 Jahren: 45 €

Fahrtkosten werden erstattet.
Anmeldeschluss 29.11.2026

In diesem Jahr findet der POGS-Erste&#8209;Hilfe&#8209;Kurs ausgelagert statt. Teilnehmende
von POGS 2027 (02.-06.01.2027) werden bei der Platzvergabe bevorzugt bertcksichtigt.

Der Kurs umfasst 9 Unterrichtseinheiten a 45 Minuten und ist u.&#8239;a. fur den Fihrerschein
gultig. Inhalte sind unter anderem:

- Absicherung von Unfallstellen

- Notruf richtig absetzen

- Lebensrettende SofortmalRnahmen (Herzdruckmassage, stabile Seitenlage)

- Versorgung von Verletzungen und Schockzustanden

- Rechtliche Grundlagen der Hilfeleistung

- Spezielle MaRnahmen (z.&#8239;B. Helmabnahme)

Im Anschluss erhaltet ihr eine Teilnahmebescheinigung.

Fur alle POGS Teilnehmenden:

Falls ihr bereits einen Erste&#8209;Hilfe&#8209;Kurs absolviert habt, der nicht alter als 2 Jahre ist,
musst ihr nicht teilnehmen — ein Nachweis reicht aus.

Solltet ihr am Termin verhindert sein, kdnnt ihr den Kurs auch bei einer anderen Institution
absolvieren und euch die Teilnahme entsprechend bescheinigen lassen.

Die Teilnahme an dieser
Veranstaltung berechtigt zu Erhalt juleica
oder Verlangerung der juleica! RS AicADt




